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DJIA のシーズナルパターンの
変化は、次のチャートで明らかだ。
「5月に売れ!」 は第二次世界大
戦後のパターンであり、それ以前
は 「5 月に買え！」 であった。

1901年以降のNYダウのシーズナルパターン

出所：トレーダーズアルマナック（パンローリング）
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S&P500の月間パフォーマンス

Setting the Record Straight: Best Six Months, Halloween Indicator, Sell in May
物事の事実関係をきちんと明確に： ベスト 6 ヵ月間 （ハロウィーン指数）、5 月に売れ！

出所：トレーダーズアルマナック（パンローリング）
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S＆P500のシーズナルサイクル（過去20年の平均）と11月相場

出所：トレーダーズアルマナック（パンローリング）



4

強気な月であること 11 月は S&P500 に基づく強気
な日が 7 日あり、そのうちの 4 日は月の最初の 4 取
引日に発生しています。歴史的に強気な月ではあります
が、11 月には弱点もあります。NASDAQ と Russell 
2000 は、11 月の初めと終わりに最も強い動きを見せ
ます。

ラッセル 2000 は、第 12 取引日に弱気となり、小型
株のベンチマークは過去 38 年間(1984 年以降)で
10 回だけ上昇しました。この日のラッセル 2000 の平
均下落率は 0.35%です。感謝祭前後の最近の弱さは、
DJIA と S&P500 の強さを NASDAQ と Russell 
2000 の強さを反映し、月初と月末に強気な日が大半
を占めるように変化しています。
感謝祭のトレードは、祝日の前の週に弱くなったところで
ロングし、感謝祭直前か直後、強気になったところで抜け
るのがベスト。

11月のカレンダー

出所：トレーダーズアルマナック（パンローリング）
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弱気相場には３つの段階がある

出所：リアルインベストメントアドバイス

https://www.zerohedge.com/s3/files/inline-images/image001_3.jpg?itok=0h24vFdQ


6出所：パンローリングカスタムチャート



7出所：パンローリングカスタムチャート



8出所：パンローリングカスタムチャート



9出所：パンローリングカスタムチャート
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出所：Twitter
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出所：Twitter
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出所：Twitter
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米10年国債金利（日足）

出所：筆者作成
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出所：Twitter



S&P500CFD（日足）

15出所：楽天MT4・石原順インディケーター（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）



ナスダック100CFD（日足）

16出所：楽天MT4・石原順インディケーター（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）



NYダウCFD（日足）

17出所：楽天MT4・石原順インディケーター（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）



香港ハンセン指数CFD（日足）

18出所：楽天MT4・石原順インディケーター（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）
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ドル/円（15分足）と日銀介入

出所：楽天MT4・石原順インディケーター（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）



ドル/円（日足）

20出所：楽天MT4・石原順インディケーター（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）



ドル/円（週足）

21出所：楽天MT4・石原順インディケーター（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）



ユーロ/ドル（週足）

22出所：楽天MT4・石原順インディケーター（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）



ポンド/ドル（週足）

23出所：楽天MT4・石原順インディケーター（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）



豪ドル/ドル（週足）

24出所：楽天MT4・石原順インディケーター（赤↑＝買いシグナル・黄↓＝売りシグナル）


	スライド番号 1
	スライド番号 2
	スライド番号 3
	スライド番号 4
	スライド番号 5
	スライド番号 6
	スライド番号 7
	スライド番号 8
	スライド番号 9
	スライド番号 10
	スライド番号 11
	スライド番号 12
	スライド番号 13
	スライド番号 14
	S&P500CFD（日足）
	ナスダック100CFD（日足）
	NYダウCFD（日足）
	香港ハンセン指数CFD（日足）
	スライド番号 19
	ドル/円（日足）
	ドル/円（週足）
	ユーロ/ドル（週足）
	ポンド/ドル（週足）
	豪ドル/ドル（週足）

